
How to recycle:

Magazines, newspapers, 
catalogs, phone books 

Revistas, periodicos, catalogos, 
guia de telefonos

White paper, colored paper, 
letters and junk mail

Papel blanco, papel de color, cartas, 
correspondencia publicitaria

Dry food boxes, packaging, paper bags, 
cardboard, milk cartons and juice boxes

Cajas de cereal y otros comestibles secos, material de empaque, 
bolsas de papel, cartones, cajas de jugos y cartones de leche

Note: Flatten cardboard boxes to fit in cart.
Por favor aplaste el cartón para hacerlo caber en su contenedor.

Como debe reciclar:

To request a blue cart, call Pacific Waste Services at (619) 421-9400. Si necesita -contenedores azules para reciclaje llame a Pacific Waste Services al (619) 421-9400.

All California Redemption Value (CRV) containers are acceptable. Se aceptan todos los envases con valor de reembolso de California (CRV).

Glass or plastic 
bottles and jars

Botellas y frascos de plástico 
y vidrio 

Empty metal paint  
and aerosol cans

Latas vacias de pintura y aerosol

Steel, tin, pie tins, hangers, 
aluminum cans, foil

Latas de acero, estaño, aluminio,  
hojas de aluminio, ganchos

Collection tips
• Recycling, trash and yard waste must be 
placed at the curb by 7 a.m. on the regular 
trash collection day.

• Place the carts in the street with the wheels 
against the curb one and a half feet apart.

• Completely empty all containers, remove 
and recycle all steel caps.

• Remove all plastic sleeves, shrink-wrap and 
other plastic packaging. Flatten plastic bottles 
and cardboard boxes whenever possible.

• Park cars off the street on trash day 
whenever possible. In a cul-de-sac always 
park parallel to the curb.

All recyclables must 
go inside the cart

Todos los reciclables deben ir dentro 
del contenedor

• No plastic bags—never put recyclables or yard 
waste in plastic bags. Plastic bags, styrofoam, toys and 
other plastic items are not recyclable in the curbside 
recycling program. Please place them in the trash cart.

• Save and reuse or take clean, dry packing pellets to 
the closest Postal Annex or UPS Store.

No use bolsas de plástico para reciclar
• No coloque material reciclable o desechos de jardín en 
bolsas de plástico cuando estos sean son puestos para 
colección. Bolsas de plástico, juguetes, y otros artículos de 
plásticos no mencionados como reciclables en la sección 
de arriba deben ser desechados en la basura. 

• Recicle material de empaque (bolitas de espuma) 
llevándolas a tiendas como Postal Annex o UPS Store más 
cercanas a usted. Si se le es imposible reciclar el material 
de empaque colóquelo en bolsas de plastico antes de 
tirarlo a la basura. 


